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نام من ابو علی سیناست و با اسم »ابن سینا« نیز شناخته می شوم. من يکی از مشاهیر طبيب ايرانـی
نامدار ايران در قرن  های چهارم و پنجم قمری بوده ام و در زمینه های متعددی، از جمله 

فلسفه، پزشکی، رياضیات و نجوم کار و مطالعه کرده ام.

روز يکم شهريور سال 
۳۵9 شمسی، در شهر 

»بخارا« متولد شدم.

از همان كودكی، استعداد 
خارق العاده ای در يادگيری 

علومی همچون منطق و هندسه 
داشتم و تقريباً تمام وقت خود 

را صرف مطالعه می كردم.

اين آخرين درسی است كه 
من به تو می دهم ... آگاهی بشر 

فعلاً به همين اندازه است.

در 1۴ سالگی، همة دانش 
معلمانم را فرا گرفتم و 

حتی از آن ها پيش افتادم. 

استاد من ادامة 
درس ديروز را 
كشف كردم!  ...

برای آموختن فلسفه، يکی از 
كتاب های معروف ارسطو را ۴0 بار 
مطالعه كردم تا محتوايش را درک 
كنم. با وجود اين، در فهم مفاهيم 
آن مشکلات فراوانی داشتم ...

بالاخره به شرح يکی ديگر از 
دانشمندان ايرانی پيش از خود، يعنی 
فارابی، بر كتاب ارسطو دست يافتم 
و بلافاصله موفق شدم محتوای آن 

را درک كنم.

من در عصر حکومت سامانيان 
می زيستم. روزی پادشاه زمانة 

من، امير نوح سامانی، به 
بيماری سختی دچار شد ...

از آنجا كه من علم طب را نيز 
به طور كامل فرا گرفته بودم، به 

درمان پادشاه پرداختم و در اين امر 
نيز موفق شدم.

 به عنوان پاداش برای كمک 
به امير نوح سامانی، اجازه 

پيدا كردم از كتابخانة مخصوص 
شاهزادگان سامانی استفاده كنم.
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از همان زمان، شروع به نگارش 
آثار خود در زمينه های گوناگون 

كردم و تا پايان عمر، حدود 2۵0 
كتاب و رسأله  نوشتم.

بخش بزرگی از فعاليت های علمی خود را در 
شهر اصفهان انجام دادم.  متأسفانه طی حملة 

مسعود غزنوی به اين شهر، بخش قابل توجهی 
از آثار من در جريان جنگ از بين رفت.

كتاب »شفا« يکی از مهم ترين آثار 
من است. در اين كتاب، بحث های 
گسترده ای در منطق، فسلفه، هندسه، 
اعداد، نجوم و الهيات مطرح شده اند.

يکی ديگر از موضوع های اين 
كتاب، موسيقی است كه آن 
را به عنوان قسمتی از بخش 

رياضيات كتاب در نظر گرفته ام. 

استاد مگر شما در زمينة 
موسيقی هم كتاب 

نوشته ايد؟!

بله، تازه آثار ديگری 
هم دربارة موسيقی 

دارم!

مشهور ترين كتاب من در پزشکی، »قانون« 
نام دارد. از اين كتاب تا قرن ها پس 

از من در خاورميانه و اروپا به عنوان منبع 
اصلی طب استفاده می شد. 

من نيز مانند ساير دانشمندان عصر خود، اغلب 
آثارم را به زبان رسمی آن دوران، يعنی عربی 

نوشته ام. البته كتاب هايی نيز به زبان فارسی دارم؛ 
مانند »دانشنامه علائی«. همچنين، شعرهای زيادی 

نيز به هر دو زبان فارسی و عربی سروده ام.

 من برای بيش از هزار واژة 
عربی معادل فارسی ساختم و در 

كتاب هايم به كار بردم.

اگرچه عمر من تنها ۵۷ سال بود، اما در همان 
مدت به تمامی علوم زمانة خود تسلط پيدا كردم. 

روز يکم شهريور در ايران، به افتخار من »روز 
پزشک« نام گذاری شده است.
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